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ALTERNATIVA E 

O Carpe Diem, temática explorada pelos textos do Arcadismo, propõe o aproveite o dia. Nos versos de Ricardo 
Reis, criação heteronímica de Fernando Pessoa, o eu poemático propõe à Lídia que enlacem as mãos porque 
a vida passa, ou seja, a existência é efêmera e necessita ser aproveitada no momento presente.  


